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A Mesa de Negociação Nacional 
Permanente sobre Saúde entre o 
Comando Nacional dos Bancários 
e a Fenaban, realizada em 15 de 
maio, debateu o avanço do adoe-
cimento mental na categoria ban-
cária. Dados apresentados durante 
a reunião mostram que os afasta-
mentos acidentários por transtor-
nos mentais cresceram de forma 
mais intensa no setor financeiro do 
que na média dos demais setores 
da economia. Apenas no subsetor 
bancário, os transtornos mentais 
foram responsáveis por 55,9% 
dos afastamentos acidentários em 
2024.

Durante a mesa, o movimento sin-
dical cobrou medidas concretas 
dos bancos para garantir ambien-

Diante do avanço do 
adoecimento mental,

movimento sindical cobra pacto 
pela saúde dos bancários

A participação da categoria na Consulta Nacional dos Bancários 
2026 mostrou, mais uma vez, a força da organização coletiva e da 
unidade nacional dos trabalhadores do ramo financeiro. Encerrada 
no último dia 31 de maio, a consulta representou a primeira grande 
etapa da construção da nossa Campanha Nacional e foi fundamen-
tal para ouvir quem vive diariamente a realidade das agências, de-
partamentos e plataformas digitais dos bancos.

Foram os bancários e bancárias de todo o país que ajudaram a 
construir as prioridades da minuta de reivindicações que será leva-
da para a mesa de negociação nacional com os bancos. Uma pauta 
que contempla salário, saúde, emprego, metas, tecnologia, condi-
ções de trabalho e cláusulas sociais.

E neste momento em que o Brasil já entra no clima da Copa do 
Mundo, também vale lembrar que nenhuma vitória acontece sem 
união, estratégia e trabalho coletivo. Assim como no futebol, nossa 
categoria mostra sua força quando participa, se mobiliza e entra 

em campo unida na defesa dos direitos.

NOSSA FORÇA ENTRA EM CAMPO 
NA CAMPANHA NACIONAL

Por Gheorge Vitti – Presidente do
Sindicato dos Bancários do ABC tes de trabalho mais saudáveis, se-

guros e humanos, além do comba-
te às metas abusivas e à pressão 
excessiva.
O secretário-geral do Sindicato dos 
Bancários do ABC e funcionário do 
Bradesco, Genilson Araújo, desta-
cou a gravidade do cenário.

Um golaço da luta coletiva: Conquistas 
históricas comprovadas por dados
De 2004 a 2025, a mobilização dos bancários ao lado do Sindicato garantiu 23,44% de 
aumento acima da inflação (INPC) nos salários. O vale-refeição subiu 38,1%; e o vale-
alimentação, 39,7%.

O valor fixo da PLR cresceu 64,3%; o teto da regra básica, 24,21%; e o teto da regra 
majorada, 36,5%. A PLR adicional teve aumento de 65,53% desde 2006. Os dados são das 
Convenções Coletivas de Trabalho dos bancários e do IBGE.

“Os núme-
ros mos-
tram que o 
adoecimen-
to mental 

da categoria está dire-
tamente ligado às con-
dições de trabalho e à 
pressão diária vivida 
pelos bancários".
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O Sindicato dos Bancários do ABC recebeu, nos últimos dias, álbuns de figurinhas devolvidos por emprega-
dos da Caixa Econômica Federal em protesto contra a “premiação” distribuída pelo banco.
Para os trabalhadores, a iniciativa representa desvalorização diante da pressão diária, das metas e dos re-
sultados entregues à empresa.
O Sindicato reforçou apoio à mobilização e destacou que os empregados merecem reconhecimento real e 
melhores condições de trabalho.

“Esse álbum é uma afronta ao pessoal da Caixa, que luta to-
dos os dias para produzir o resultado do banco e merece mui-
to mais do que as migalhas que esse álbum representa”, afirmou.

Os bancários do Itaú aprovaram, com 88,77% dos votos, a renovação do 
Acordo Coletivo da Comissão de Conciliação Voluntária (CCV). A votação 
digital ocorreu no dia 15 de maio e o novo acordo terá validade de dois 
anos.
Entre os avanços estão a inclusão de temas ligados ao assédio moral e à 
saúde do trabalhador, além da possibilidade de ex-funcionários demitidos 
solicitarem a manutenção das taxas reduzidas no crédito imobiliário.

“A renovação do acordo amplia a proteção 
dos trabalhadores e fortalece direitos impor-
tantes para a categoria”, afirmou.

Empregados da Caixa devolvem álbuns de figurinhas
em protesto contra “premiação”

Itaú:
bancários 
aprovam
renovação
da CCV



Maio de 2026  | Ano XXXII |  Nº 1201 BANCÁRIAS E BANCÁRIOS DO ABC

4


